
 

平成２９年度 事業報告書 

 

     平成２９年１０月３１日から平成３０年３月３１日まで 

  

ＮＰＯ法人楽スポあすか 

 

１ 事業の成果 

  幼児から高齢者まで個々のライフスタイルに合わせて気軽に楽しく安全にスポーツや文化活動

に親しんでもらえるような事業を計画・実施することができた。また、世代間を超えた住民の交

流機会の拡充を図ることもできた。 

 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

定款の 

事業名 
事 業 内 容 

実施 

日時 

実施 

場所 

従事者

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

参加人数 

支出額 

(千円) 

定期的なスポー

ツ教室事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・キッズ親子体操 

 

・キッズフィットネス 

 

・小学生サッカー 

 

・小学生ソフトテニス 

 

・バレーボール 

 

・新体操 

 

・小学生チアリーディ

ング 

 

・中学生チアリーディ

ング 

 

・バンビシャス奈良バ

スケットボールスク

ール 

・ボルダリング 

土曜日

９回 

土曜日

１０回 

月曜日

１２回 

土曜日

１４回 

土曜日

１０回 

水曜日

１６回 

水曜日

１５回 

 

水曜日

３３回 

 

木曜日

１４回 

 

金・土曜

日 16 回 

小学校体育館 

 

小学校体育館 

 

小学校体育館 

 

近隣公園 

 

小学校体育館 

 

小学校体育館 

 

小学校体育館 

 

 

小学校体育館 

 

 

小学校体育館 

 

 

小学校体育館 

4 人 

 

4 人 

 

4 人 

 

4 人 

 

3 人 

 

4 人 

 

4 人 

 

 

4 人 

 

 

2 人 

 

 

4 人 

幼児・保護者 

１１８人 

幼児・小学生 

１４３人 

小学生 

４９７人 

小学生 

３０７人 

小中学生 

６４人 

小学生 

２５３人 

小学生 

５９３人 

 

中学生 

４７８人 

 

小学生 

１１７人 

 

明日香村民等 

１７２人 

97 

 

128 

 

341 

 

332 

 

90 

 

246 

 

406 

 

 

698 

 

 

3 

 

 

301 

 

 



 

定期的なスポ

ーツ教室事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・フットサル 

 

・さわやか健康体操 

 

・ボディコンディション体操 

 

・ヨガ 

 

・卓球 

 

・バトミントン 

 

・トレッキング 

 

・ノルディックウォーク 

 

・HIPHOP ダンス 

 

・卓球体験教室 

 

・キンボール体験教室 

 

火曜日

８回 

月曜日 

１６回 

土曜日

１５回 

木曜日

２７回 

水曜日

２０回 

火曜日 

４回 

日曜日 

５回 

毎月 12

日３回 

木 曜 日

５回 

 

 

 

 

 

ゲートボール場 

 

中央公民館 

 

健康福祉センタ

ー 

中央公民館 

 

中央公民館 

 

中学校体育館 

 

近畿 

 

明日香村内 

 

健康福祉センタ

ー 

実施しなかった 

 

実施しなかった 

 

2 人 

 

2 人 

 

2 人 

 

2 人 

 

１人 

 

2 人 

 

2 人 

 

4 人 

 

2 人 

 

 

 

 

 

高校生以上 

３６人 

高校生以上 

１９３人 

高校生以上 

１１６人 

小学生以上 

２９２人 

明日香村民等 

１７８人 

明日香村民等 

５５人 

明日香村民等 

６２人 

明日香村民等 

６２人 

小学生 

７８人 

 

 

 

 

80 

 

141 

 

184 

 

258 

 

23 

 

29 

 

150 

 

181 

 

40 

 

 

 

 

 

幼稚園、小・

中学校と連携

したスポーツ

の出前教室、

指導者の派遣

事業 

 

 

 

・出前教室 

幼稚園年中・年長児への体操、

ボール投げ、ボール蹴り指導

者派遣 

小学校１年・2 年へ基本の運

動指導者派遣 

 

中学校ソフトテニス部、バ

スケットボール部活動へ

の外部指導者派遣 

中学校みなし卓球クラブ 

 

２６回 

 

 

１５回 

 

 

各 50 回 

 

 

50 回 

 

明日香村 

 

 

小学校体育館 

 

 

中学校グラウン

ド・体育館他 

 

中学校体育館 

 

４人 

 

 

２人 

 

 

３人 

 

 

２人 

 

幼児 47人／回 

 

 

小学生１・２年 

74 人／回 

 

中学生 

40 人／回 

 

中学生 

5 人／回 

 

142 

 

 

157 

 

 

131 

 

 

215 

 

地域スポーツ

活 動 へ の 支

援・普及事業 

・クラブ等の団体に、スポーツ用

品の手配・貸出、会場の設定

などの調整を実施した。 

随時 明日香村 2 人 明日香村等 

12 団体 

250 人 

109 

 



 

ス ポ ー ツ 活

動 ・ 文 化 活

動・行政の健

康増進活動・

学校支援をサ

ポートする地

域コーディネ

イト事業 

・雪の自然体験 

 かまくら作り・スノーシュー

ハイクなどを通して雪国の生

活や自然を観察・体験できた。 

・小学 1年生下校時安全確保の

ための放課後教室（ノルディ

ックウォーク指導） 

・健康づくり支援 

 

・心肺蘇生、応急処置講習会 

・子どもスポーツ体験 in 関西

大学 弓道・バドミントンの体

験を実施した。 

2／24・ 

2／25 

 

 

 

 

 

3 月 6 回 

 

 

3／28 

美方高原 

とちのき村 

 

 

警報発令の為、 

実施しなかった 

 

村内６集会所 

 

実施しなかった 

関西大学 

4 人 

 

 

 

 

 

 

１人 

 

 

５人 

小学生と保護

者 7人 

 

 

 

 

 

明日香村民 

40 人 

 

小学生 

１９人 

240 

 

 

 

 

 

 

0 

 

 

32 

住民間の交流

機会の拡充を

図る事業 

・ニューイヤーフェスティバル 

 ゲーム・ニュースポーツ 

・ファミリーウォーキング 

 

・村文化祭、村体等に出場 

・プロスポーツ観戦 

1／21 

 

12／3 

 

 

 

小学校体育館 

ランチルーム 

明日香村飛鳥周

辺 

台風のため中止 

実施しなかった 

３０人 

 

25 人 

 

 

 

明日香村民等 

３２０人 

家族・グループ 

１３３人 

 

 

247 

 

241 

 

 

 

この法人の活

動情報の発信

事業 

 

・広報誌の発行 

 

・ＨＰを開設し、活動内容を紹

介・イベント案内をした。 

 

・募集パンフレットを発行。 

 

毎月 1回 

 

随時 

 

 

2 月末 

明日香村 

 

法人事務所 

 

 

明日香村 

 

2 人 

 

2 人 

 

 

3 人 

 

明日香村内全

戸 

不特定多数 

 

 

明日香村及び 

周辺地域 

0 

 

33 

 

 

177 

その他この法人

の目的を達成す

るために必要な

事業 

実施しなかった      

 

 

 (2) その他の事業 

定款の 

事業名 
事 業 内 容 

実施 

日時 

実施 

場所 

従事者の人

数 

支出額 

（千円） 

物品販売事業 

 

・Ｔシャツ及びウォーキングポール

を販売した。 

随時 事務所 ３人 0 

子育て支援、

結婚支援事業 

 

・スポーツで婚活 

 ゲームやボルダリングなどを通じ

て交流を図る婚活を実施した。 

 

11／23 

 

 

明日香小学

校体育館 

２人 19 

 



 

 


